Keis€iausios pasaulio profesijos

Miego uztikrintojas

Saldy miegg savo sveciams garantuoja ir Niujorko viesbutis ,,Benjamin”. Blogai iSsimiegojes viesSbucio
lankytojas gali pareikalauti graZinti sumokétus pinigus. Suprantama, kad Siame vieSbutyje yra atsakingas uz
miega darbuotojas. Sis Zmogus, likus nedaug laiko iki apartamentus rezervavusio kliento atvykimo, $iam
elektroniniu pastu iSsiuncia ,,pagalviy meniu”. Kg bisimi vieSbucio lankytojai iSsirenka, tas bina padéta jy
lovose. Ypa¢ populiari taip vadinama ,$vedi$ka atminties” pagalvé. Sig polimero putomis uZpildyta pagalve
sukdré NASA specialistai astronautams. Taciau ir Zemés sglygomis ant jos galima labai gerai i§simiegoti.
Netgi tie Zmonés, kurie kenc¢ia nuo nemigos, gerai miega ant Sios pagalvés. Dar viena atsakingo uz miega
darbuotojo pareiga — vakarais svecCiams pasialyti sumustinj — banany duonos rieke, uzteptg zemés riesuty
sviestu. Pasirodo, toks sumustinis skatina melatonino — miego hormono — iSskyrima.

Privalumas — gali nukniaukti uZzkandzZiy ir pamiegoti ant minksty pagalviy.

Trakumas - kartais reikia priziiréti mazuosius... SEKMES...
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